
 

 
 

Kursunterbrechung in den Zeugnisferien  

 
ACHTUNG 

 
Kursteilnahme NUR als aktives Fit & Kids Mitglied möglich. 

Schwimmblock I Winter 2025  
Start: 11.01.2025 / 12.01.2025 
Ende: 22.03.2025 / 23.03.2025 

Wochentag 
Annastift Teilnehmer 

max. An der Weidenkirche 10 Haupteingang, Schwimmhalle 

Sa
m
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ag

 

14.00 - 14.45 
15 96-pirats (ab ca. 4 Jahre) Erwerb Seepferdchen 

14.45 – 15.30 
15 96-pirats (ab ca. 4 Jahre) Erwerb Seepferdchen 

15.30 – 16.15 
15 96-swimmer (ca. 5-14 Jahre) Voraussetzung min 

Seepferdchen 
16.15 – 17.00 

15 96-swimmer (ca. 5-14 Jahre) Voraussetzung min 
Seepferdchen 
17.00 – 17.45 

15 Schwimmtraining/ -analyse (ca. 6-14 Jahre) 

So
nn
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9.00 – 9.45 
12 96-ducks (ca. 1-2 Jahre) Wassergewöhnung mit Eltern 

9.45 – 10.30 
12 96-ducks (ca. 3-4 Jahre) Wassergewöhnung mit Eltern 

10.30 – 11.15 
15 96-pirats (ab ca. 4 Jahre) Erwerb Seepferdchen 

11.15 – 12.00 
96-pirats (ab ca. 4 Jahre) Erwerb Seepferdchen 15 

 
12.00 – 12.45 

15 96-swimmer (ca. 5-14 Jahre) Voraussetzung min 
Seepferdchen 


